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RAZIONALE

Il Congresso della Delegazione Italiana di CHEST affrontera tutte le
tematiche piu importanti della Medicina Respiratoria, con un partico-
lare riguardo ai temi pit ampiamente dibattuti e controversi, al fine di
contribuire a definire nel modo migliore quel ruolo sia scientifico che
politico-organizzativo che le compete in accordo con i piu attuali trend
epidemiologici delle principali patologie respiratorie.

Sono previste sessioni plenarie sui principali argomenti di medicina re-
spiratoria, con relazioni affidate a relatori di fama nazionale ed interna-
zionale che faranno il punto della situazione (stato dell’arte) grazie ad
una puntuale disamina della letteratura esistente sull’argomento.

Il primo giorno di congresso si terra un corso teorico-pratico denomi-
nato CHEST Young (con accreditamento riservato), dedicato alla trat-
tazione - da parte di giovani ricercatori - di argomenti di grande inte-
resse clinico, e con un format interattivo arricchito da sessioni pratiche
previa suddivisione dei partecipanti in gruppi.

Ci sara, inoltre, una sessione interamente dedicata all’incontro con i
grandi esperti del’American College of Chest Physicians (CHEST): re-
latori provenienti dagli USA e facenti parte di commissioni e gruppi di
studio CHEST, affronteranno tematiche di grande interesse.

Infine, come tradizione dei congressi CHEST, ampio risalto verra dato
ai giovani ricercatori, i quali presenteranno i risultati delle loro ricerche
e che concorreranno all’assegnazione dei premi CHEST.

In occasione di questa edizione, i medici specializzandi in Medicina To-
racica presenteranno i dati delle loro piu recenti ricerche. | migliori
lavori verranno premiati con un riconoscimento internazionale e liscri-
zione gratuita al CHEST.
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Wednesday April 8" - Mercoledi 8 Aprile 2026

CHEST YOUNG ONE-DAY COURSE

NON-INVASIVE RESPIRATORY DEVICES
CHAIRPERSONS: S. Aliberti (Milano), E. Clini (Modena)
CouRSE COORDINATOR: R. Tonelli (Modena)

09.00-09.30
09.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.30

Attendee registration

INTRODUCTORY LECTURE

CHAIRMEN: F. De Blasio (Napoli), E. Clini (Modena)

History and evolution of the non invasive ventilation
S. Nava (Bologna)

PART I - HOT TOPICS
CHAIRMEN: S. Aliberti (Milano), L. Pisani (Bologna)

m Bronchiectasis in the USA
D.J. Addrizzo Harris (New York — USA)

m Use of sedation during NIV
T. Tonetti (Bologna)

m COPD exacerbations, NIV or HFNC?
C. Crimi (Catania)

m Discussion

PART Il - CLINICAL PEARLS
MoberaTtors: C. Crimi (Catania), F. De Blasio (Napoli)

® Respiratory support in the hypoxemic patient
V.A. Artuso (Milano)

® Respiratory support in the COPD/OSAS/OHS
overlap syndrome
M.L. Vega-Pittao (Bologna)

= Respiratory support in the fibrotic patient
G. Bruzzi (Modena)

= Respiratory support in tracheostomy weaning
G. Morana (Catania)

= Discussion



12.30-14.00
14.00-15.00

Lunch break
PART Ill - GAMING Q&A

CHAIRMAN: W.F. Kelly (Bethesda, Maryland — USA)
Join us for an electrifying, rapid-fire session where we merge the latest
pulmonary scientific literature with high-stakes clinical cases.This isn’t

a lecture, it is a gamified competition designed for maximum engagement!

1500-17.00 PART IV - SIMULATION

FaciLimaTors: G. Panzuti (Bologna), L. Pisani (Bologna),
L. Tabbi (Modena), R. Tonelli (Modena)

m Station | | Patient-ventilator desynchronization
and Measuring respiratory effort (examples)

m Station 2 | Ultrasound evaluation of the respiratory muscles

m Station 3 | HFNC Regulation and Use

Informazioni accreditamento ECM 8 aprile 2026

Il congresso ¢ inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod: ID 181). Per I'ottenimento dei
crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma
su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario),
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: Allergologia ed Inmunologia Clinica, Cardiologia, Geriatria,

Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna,
Oncologia, Pediatria, Radioterapia, Reumatologia, Chirurgia Toracica, Otorinolaringoiatria,
Anestesiologia e Rianimazione, Radiodiagnostica, Medicina Generale (Medici di Famiglia),
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica

Numero Partecipanti: 30

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 7

Crediti ECM: 7

ID ECM: 181-4759%6|
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17.00-17.40

17.40-18.00

19.00-20.00

SIMPOSIO NON ECM
(Non-CME symposium)
CHAIRMEN: C. Pelaia (Catanzaro), A. Sacchetta (Conegliano Veneto, TV)
m Stato dell’Arte delle Polmoniti Comunitarie
(State of the Art in Community-Acquired Pneumonia)
G. Sevieri (Viareggio)
= Prevenzione e Terapia del Tabagismo
e delle Patologie Fumo-correlate

(Prevention and Treatment of Smoking and Smoking-Related Diseases)
S. Cardellicchio (Firenze)

LETTURA NON ECM
(Non-CME lecture)
CHAIRMEN: C. Pelaia (Catanzaro), A. Sacchetta (Conegliano Veneto, TV)

Aggiornamento GOLD 2026 (2026 GOLD update)
E. Clini (Modena)

CERIMONIA INAUGURALE
m Saluto dell’International Governor CHEST
Delegazione Italiana
(CHEST ltalian Delegation welcome address)
m Saluto del Presidente e del CEO CHEST
(CHEST President/CEO Welcome address)
m Saluto del Direttore della Scuola di Medicina
dell’Universita di Bologna
(University of Bologna Medical School Dean welcome address)
m Cerimonia di conferimento Premio
“Maurizio Alfani” per i Giovani Ricercatori
(“Maurizio Alfani” Award Ceremony for Young Researchers)
m KEYNOTE LECTURE
CHAIRMAN: P. Candoli (Bologna)
ROBOTICS IN MEDICINE

State of the Art and Future Prospects
B. Siciliano (Full Professor of Robotics at University of Napoli Federico Il,
Past President of IEEE Robotics & Automation Society)



Thursday April 9 - Giovedi 9 Aprile 2026

08.30-09.00 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
(Attendee registration)

SESSIONE |
BRONCOPATIA CRONICA OSTRUTTIVA
(CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE)

Complessita della BPCO e nuovi orizzonti
(Complex COPD and new insights)

MoberaTORSs: P. Palange (Roma), C. Micheletto (Verona)

09.00-09.20 Evoluzione nella terapia della BPCO

(Evolution therapy in COPD)
A. Bianco (Napoli)

09.20-09.40 Identificazione precoce della malattia

(Early identification of the disease)
P. Santus (Milano)

09.40-10.00 Valutazione e gestione del rischio cardiovascolare

(Cardiovascular assessment and risk)
B. Beghé (Modena)

10.00-10.20 Insufficienza respiratoria nella BPCO e alimentazione:
stress ossidativo e consigli alimentari

(Nutrition in COPD Related Respiratory Failure)
A. G. Corsico (Pavia)

10.20-10.30 Discussione (Discussion)

SESSIONE II
ALLERGOLOGIA RESPIRATORIA
(RESPIRATORY ALLERGOLOGY)

MoberaToRs: F. De Blasio (Napoli), S. Marinari (Teramo)
10.30-10.50 Immunopatogenesi dell’asma
(Immunopathogenesis of asthma)
A. Matucci (Firenze)
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1050-11.10 La terapia inalatoria dell’asma

(Inhalation therapy for asthma)
C. Micheletto (Verona)

[1.10-11.30 Le terapie biologiche delPasma grave

(Biological therapies for severe asthma)
C. Pelaia (Catanzaro)

[1.30-11.45 Discussione
(Discussion)

SESSIONE Il
CLINICAL YEAR IN REVIEW

MoberaToRrs: L.M. Fabbri (Ferrara), A. Sacchetta (Conegliano Veneto, TV)

[145-1205 Pneumopatie infiltrative diffuse

(Diffuse infiltrative lung diseases)
S. Tomassetti (Firenze)

[2.05-12.25 Asma Grave

(Severe asthma)
B. Beghé (Modena)

1225-12.45 BPCO (COPD)
A. Papi (Ferrara)

[245-13.00 Discussione
(Discussion)

[3.00-14.30 Lunch break

SESSIONE IV
MEET THE EXPERTS OF CHEST

MoberaToRs: G. Caramori (Parma), E. Clini (Modena)

1430-1500 Sleep Apnea Syndrome - State-of-the-Art
N.S. Freedman (Chicago, lllinois — USA)

1500-1530 Pulmonary Embolism - State-of-the-Art
L.K. Moores (Bethesda, Maryland — USA)

1530-1600 Pulmonary Transplant in Italy - State-of-the-Art
N. Daddi (Bologna)



16.00-16.15

16.15-16.55

16.55-17.25

Discussione
(Discussion)

SIMPOSIO NON ECM

(Non-CME symposium)

CHAIRMEN: F. De Blasio (Napoli), A. Spacone (Ascoli Plceno)

® Tappi di muco e mortalita cardiovascolare
(Mucus plugs and cardiovascular mortality)
M. Cazzola (Roma)

m Erdosteina nel paziente con BPCO
(Erdostein in patients with COPD)
P. Santus (Milano)

LETTURA NON ECM

(Non-CME lecture)

CHAIRMEN: F. De Blasio (Napoli), A. Spacone (Ascoli Plceno)
Terapia dell’asma bronchiale: stato dell’arte

(Therapy of Bronchial Asthma - State-of-the-Art)
L. Calzetta (Roma)
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Friday April 10™ - Venerdi 10 aprile 2026

COMUNICAZIONI ORALI
(ORAL COMMUNICATIONS)
07.30-09.00 - SALA PLENARIA

MoberaTtors: E. Clini (Modena), A. Rocca (Bologna)

®m CHEST Pearl
W.F. Kelly (Bethesda, Maryland - USA)

® Genome-Wide Association for Sarcoidosis Identifies Novel
Risk Loci and Genetic Heritability in African and European
Ancestries: a Meta-Analysis from Four International

Datasets

B.).D. Marinduque

A. Ricci, F. Andolfi, D. Sabbatini, F. Gozzi, G. di Betto, P. Ventura, E. Buzzetti, A. Pietrangelo,
E. Clini, R. Tonelli, D. Andrisani, B.].D. Marinduque, E. Bergamini, C. Vecchi, E. Pegoraro,

D. Gregori, E. Corradini, S. Cerri

® Respiratory effort in IPF patients during unassisted
spontaneous breathing: a prospective monocentric study
on its quantification and clinical implications at rest
and after 6MWDT

L. Valentini
R. Tonelli, S. Cerri, E. Clini

m Echocardiographic Pulmonary Hypertension Is Associated
with Impaired Right Ventricular-Pulmonary Arterial

Coupling and Mortality in Idiopathic Pulmonary Fibrosis
A. Lodeserto
G. Pagnoni, A. Maini, M. Mercati, D. Andrisani, F. Gozzi, E. Clini, G. Boriani, S. Cerri, F. Coppi

m Exploring FOXP3 + regulatory t cells as a potential link
in copd-associated lung cancer development:

a prospective study
R. Pagliaro
G. Luciano, F. Apolito, A. Bianco



07.30-09.00 - SALA PEGASO

MoberaToRs: A. Pennisi (Catania), A. Spacone (Ascoli Piceno)

® Thoracic ultrasound for the diagnosis of pleuropulmonary
paragonimiasis: a scoping review
G. Fontanili
C. Ricci, N. Daddi, I. Lovaglio, A. Chingsanoon, S. Vidhamaly, A. Phengsavanh, S. Nava, L. Pisani

m Elevated Procalcitonin in the Absence of Bacterial Infection:
A Biomarker Pitfall in Chronic Eosinophilic Pneumonia

Relapse
C. Mollo

= Evaluation of the effects of pulmonary rehabilitation on
physical performance indices and their correlation with the
degree of respiratory impairment in patients with chronic

obstructive pulmonary disease.a
P. Torelli
B. Castellucci, G. Piscitelli, F. Esposito, F. Torino, G. Miracco Berlingieri, F. De Blasio

B Sputum (not blood) eosinophilia as predictor

of lung function in severe asthma: a pilot study
P. Gioia
A. Pezone, G. Musella, G. De Sena, F. Perna, A.A. Stanziola

m CHEST Pearl
W.F. Kelly (Bethesda, Maryland - USA)

SESSIONE V

INTERSTIZIOPATIE POLMONARI
(INTERSTITIAL LUNG DISEASES)

Decifrare il codice della fibrosi polmonare:

dalla genetica all’intelligenza artificiale
(Cracking the code of pulmonary fibrosis:

from genes to artificial intelligence)
MoberaToRs: S. Baglioni (Perugia), R. Tonelli (Modena)
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09.00-09.20 Genetica nel’IPF: come i geni danno forma
alla patologia

(IPF Genetics: How Genes Shape the Disease)
S. Cerri (Modena)

09.20-09.40 Nuovi orizzonti terapeutici per le fibrosi
polmonari progressive
(New therapeutic horizons for progressive pulmonary fibrosis)

F. Luppi (Milano)

0940-10.00 Quando Pintelligenza artificiale incontra la fibrosis:
valutazione automatizzata delle patologie
interstiziali polmonari
(When Al meets fibrosis: automated evaluation

of interstitial lung diseases)
N. Sverzellati (Parma)

10.00-10.30 Discussione (Discussion)

SESSIONE VI
INSUFFICIENZA RESPIRATORIA
(RESPIRATORY FAILURE)

Dibattiti nel trattamento della insufficienza respiratoria

(Debates in the treatment of respiratory failure)
MoberaTtors: E. Clini (Modena), S. Nava (Bologna)

10.30-11.00 Uso della NIV versus HFNC
nella insufficienza respiratoria acuta

(NIV or HFNC in acute respiratory failure?)
Pro: R. Tonelli (Modena) - Contra: L. Pisani (Bologna)

[1.00-11.30 Awvvio della NIV domiciliare in ospedale

versus nel territorio

(Start of domiciliary NIV in hospital versus at home)
Pro: A. Carlucci (Lecce) - Contra: N. Hart (Londra)

[1.30-11.45 Discussione (Discussion)



SESSIONE Vil

ONCOLOGIA POLMONARE
(LUNG ONCOLOGY)

MoberaTORs: A. Ardizzoni (Bologna), S. Baglioni (Perugia)

['1.45-12.05

12.05-12.25

12.25-12.45

12.45-13.30

Aggiornamenti nella diagnosi istologica

e molecolare delle neoplasie polmonari

(Updates in histological and molecular diagnosis of lung neoplasms)
M. Fiorentino (Bologna)

Aggiornamenti nella terapia medica adiuvante/
neoadiuvante dei tumori NSCLC in stadio precoce
(Updates in adjuvant/neoadjuvant medical therapy

of early-stage NSCLC tumors)

M. Tiseo (Parma)

Aggiornamenti nella terapia medica dei tumori
NSCLC in stadio avanzato

(Updates in medical therapy of advanced-stage NSCLC tumors)
G. Pasello (Padova)

Discussione e conclusioni
(Closing remarks)
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Informazioni accreditamento ECM 9-10 aprile 2026

Il congresso ¢ inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod: ID 181). Per I'ottenimento dei
crediti formativi i partecipanti dovranno essere specializzati esclusivamente nelle discipline
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma
su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario),
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia, Dermatologia e
Venerologia, Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Fisica e Riabilitazione,
Medicina Interna, Oncologia, Pediatria, Radioterapia, Reumatologia, Chirurgia Toracica,
Otorinolaringoiatria, Anestesiologia e Rianimazione, Radiodiagnostica, Medicina Generale
(Medici di Famiglia), Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione

Numero Partecipanti: 220

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: [0

Crediti ECM: 3

ID ECM: 181-475952
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