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VIII SIMPOSIO AREA GRECANICA 

12,13 Maggio 2023 
Totale 14 ore: Totale 14 crediti 

Partecipanti: 80 
- 

REGGIO CALABRIA 
E’HOTEL – Via Giunchi n.6 

 

Presidente Onorario del Congresso: Prof Lucio Casali 

Responsabili Scientifici: Drssa Alice Sparacino Dr Attilio Fulgido 
 

RAZIONALE  
 

Le patologie respiratorie e cardiache costituiscono le principali cause di morte a livello globale e 
sono responsabili di una buona fetta della spesa sanitaria nazionale e mondiale. 
L’aggiornamento del medico e di tutti gli altri professionisti della salute in merito a queste 
patologie investe quindi un ruolo di primaria importanza in termini sia sociali sia sanitari sensu 
stricto e garantisce un miglior livello assistenziale al singolo paziente che si ripercuote 
positivamente sulla collettività. 
Il Simposio dell’Area Grecanica, giunto quest’anno alla sua VIII edizione, anche se vi sono state 
altre II edizioni con altro nome rappresenta ormai un’occasione di confronto scientifico e crescita 
professionale dando ai partecipanti l’opportunità di approfondire diverse tematiche insieme a 
relatori di nota fama nazionale ed internazionale. 
Nella prima sessione si tratteranno i disturbi respiratori del sonno e l’insufficienza respiratoria, per 
passare nella seconda sessione ad una disamina di argomenti di infettivologia. Nella seconda 
giornata si affronteranno i temi delle patologie ostruttive e delle interstiziopatie. Non mancherà 
una sessione dal taglio più pratico in cui si partirà dai sintomi di interesse cardiorespiratorio per 
approdare alla diagnosi. La sessione finale tratterà principalmente l’approccio terapeutico delle 
principali patologie cardiometaboliche. 
Il congresso si propone anche quest’anno di offrire spunti di riflessione e approfondimenti 
scientifici interessanti in un clima cordiale che possa essere lo specchio di una collaborazione 
fattiva in termini professionali fra le varie figure coinvolte. 
 
Discipline Accreditate:  
Medico Chirurgo: (tutte le discipline); Biologi; Fisioterapisti; Farmacisti; Psicologi; Tecnici di 
Radiologia 
 

Obiettivo Nazionale: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)  
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12 MAGGIO 2023 

 

 Ore 14.20 Registrazioni Partecipanti e saluti delle Autorità 

 

 I Sessione: Disturbi Respiratori del Sonno ed Insufficienza Respiratoria 

 

 Moderatori: Drssa Irene Arico’, Dr Filippo Barreca, Dr Attilio Fulgido, Dr 

Sebastiano Macheda, Dr Albino Petrone. 

 

 Ore 15.00 I relazione: Asincronie nella Ventilazione Domiciliare  

            Prof Claudia Crimi 

 

 Ore 15.20 II relazione: Management del pz OSA nel pre e post operatorio  

Prof Federico Longhini 

 

 Ore 15.40 III Relazione: Limitazione del flusso inspiratorio nel sonno diagnosi 

ed importanza clinica  Dr Oreste Marrone 

 

 Ore 16.00 IV Relazione: Osa ed ipovitaminosi D  

            Prof.ssa Maria Rosaria Bonsignore 

 

 Ore 16.20 V Relazione: Trattamento della sonnolenza residua nel pz OSA: 

Nuovi aspetti terapeutici Prof.ssa Rosalia Silvestri 

 

 Ore 16.40- ore 17.30 Discussione e Coffee Station 

 

 II Sessione : Infettivologia 

 

 Moderatori: Dr Aldo Agati, Drssa Consolata Caserta, Dr Giuseppe Foti, 

Drssa Lidia Loiacono 
 

 Ore 17.30 I relazione: Polmoniti da ipersensibilità Prof Lucio Casali 

 

 Ore 17.50 II Relazione: Tubercolosi ed HIV Prof Carlo Torti 

 

 Ore 18.10 III Relazione: Infezioni da Batteri MDR: Nuove terapie  

           Drssa Chiara Iaria 
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 Ore 18.30: IV relazione: La gestione del bambino con polmonite: luci ed 

ombre Prof.ssa Mariella Valenzise  

 

 Ore 18.50 Discussione 

 

 Ore 19.30 Chiusura lavori 

 

 

13 Maggio 

 

 III Sessione: Patologie Ostruttive 

 

 Moderatori: Dr Marcello Cilia, Dr Fernando Longo, Dr Arnaldo Marra, Dr 

Marco Umberto Scaramozzino 

 

 Ore 8.30 I relazione: Rinite allergica ed Asma bronchiale, unica o duplice 

patologia? Nuovi aspetti terapeutici Drssa Stefania Isola   

 

 Ore 8.50 II relazione: ACO: mito o realta? Prof Claudio Tantucci 

 

 Ore 9.10 III relazione: Asma grave o Asma non ben controllato e trattato?  

Prof Nunzio Crimi 
 

 Ore 9.30 IV Relazione: Terapia personalizzata nel pz BPCO alla luce delle L.G 

GOLD  Prof Girolamo Pelaia 

 

 Ore 9.50: V Relazione: L’importanza del corretto utilizzo dei devices nelle 

patologie polmonari ostruttive Dr Riccardo Giuliano 

 

 Ore 10.10-0re 11.10 Discussione e Coffee Station 

 

 

 IV Sessione : Interstiziopatia 

 

 Moderatori: Prof Filippo Ando’ Dr Massimo Calderazzo, Dr Baldassare 

Mondello, Dr Ubaldo Romeo Plastina 
 

 Ore 11.10 I relazione: ILA nuova entità  clinica?  Prof Carlo Vancheri 
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 Ore11.30 II relazione: L’HRCT Torace nella diagnosi differenziale del nodulo 

polmonare Prof Stefano Palmucci 

 

 Ore 11.50 III relazione. Nuovi orientamenti diagnostico-terapeutici negli stadi 

iniziali del cancro del polmone Dr Giuseppe Casablanca 

 

 Ore 12.10 IV Relazione: Fluido-terapia: un fondamentale per tutte le specialità 

mediche Prof Francesco Sgambato 

 

 Ore 12.30 Discussione 

 

 Ore 13.10 Light lunch 

 

 V Sessione: Dal Sintomo alla Diagnosi 

 

 Moderatori: Dr Carmelo Battaglia, Dr Domenico Galasso, Drssa Alice 

Sparacino 
 

 Ore 14.30 I relazione: Tosse acuta e cronica Dr Salvatore Bellofiore 

 

 Ore 14.50 II relazione: Dolore Toracico ed IMA Mascherato  

            Dr Clemente Giuffrida  

 

 Ore 15.10:  III relazione: Dolore toracico, visto dallo pneumologo  

Prof Lucio Casali  

 

 Ore 15.30-0re 15.50 Discussione 

 

 

 

 VI Sessione: CARDIO-METABOLICA 

 

 Moderatori: Dr Francesco Condemi, Dr Raffaele Costa, Dr Giuseppe 

Nasso, Drssa Anna Scordo 

 

 Ore 15.50 I relazione: Cardiopatia ischemica cronica: Ottimizzazione della 

terapia farmacologica  Prof Gerardo Mancuso 
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 Ore 16.10 II relazione: Scompenso cardiaco dai B bloccanti alle glifozine   

Dr Vincenzo Montemurro 

 

 Ore 16.30 III relazione: Iperpotassiemia nel pz scompensato  

Profssa Maria Perticone 

 

 Ore 16.50 IV relazione: L’importanza della terapia di combinazione nelle 

statine  Dr Vincenzo Amodeo 

 

 Ore 17.10 V Relazione: Terapia di associazione nel trattamento 

dell’ipertensione arteriosa, oltre l’aderenza terapeutica Dr Francesco Nasso 

 

 Ore 17.30 Discussione 

 

 Ore 18.15 Compilazione dei test e chiusura lavori  

 
 
 
 

 
Il responsabile della formazione, affidato al responsabile scientifico l'incarico di realizzare il programma, verificata la 
corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita l’evento, 
 
 
Reggio Calabria, 17/01/2023       In Fede 
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Moderatore / 

Relatore 

Cognome Nome Codice fiscale data e luogo di 

nascita 

Affiliazione 

Moderatore Agati Aldo GTAGLD42P21D746Z 21/09/1942 - 

Montebello 

Jonico RC 

Già primario di 

pneumologia 

Relatore Amodeo Vincenzo MDAVCN55H04H224Y 04/06/1955 

Reggio 

Calabria 

dir.uoc cardiologia-

utic presidio 

ospedaliero polistena 

Moderatore Andò Filippo NDAFPP55A08F158K 08/01/1955 - 

Messina 

Prof pneumologia 

università di messina 

Moderatore Aricò Irene RCARNI77L58A522Y 18/07/1977 Dottore di Ricerca in 

Neuroscienze 

conseguito presso 

l’Università degli 

Studi di Messina Tesi 

di dottorato: 

“Differenze di genere 

nella sindrome delle 

gambe senza riposo 

(RLS) 

Moderatore Barreca Filippo BRRFPP64P15H224D 15/12/1964 

Reggio 

Calabria 

Dir. Medico medicina 

urgenza  - a.o. 

Bianchi melacrino 

morelli 

Moderatore Battaglia Carmelo BTTCML58P02F779N 02/09/1958 - 

Motta San 

Giovanni RC 

Carmelo Primario 

U.O Pneumologia 

GIM 

Relatore Bellofiore Salvo BLLSVT59B24I754E 24/02/1959 

Siracusa 

pneumologo e lavora 

in chirurgia toracica 

Azienda Ospedaliera  

universitaria  

policlinico- S Marco 

di Caty 

Relatore Bonsignore Maria 

Rosaria  

BNSMRS56C41G273M 01/03/1956 

Palermo 

Professore associato 

(med/10) malattie 

apparto respiratorio 

promozione della 

salute, materno-

infantile, di medicina 

interna e specialistica 

di eccellenza “g. 

D’alessandro” 

Moderatore Calderazzo Massimo CLDMSM56R25C352Q  25 Ottobre 

1956 

Catanzaro 

Direttore uoc 

broncopneumologia-

ospedale di lamezia 

terme-asp catanzaro  
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Relatore Casablanca Giuseppe CSBGPP58D12F158G 12/04/1958 

Messina 

Direttore U.O 

Chirurgia  Toracica 

Ospedale Papardo 

Messina 

Relatore Casali Lucio CSLLCU40S15G388I 15/11/1940 - 

Pavia 

Malatttie dell'apprato 

respiratorio 

università di perugia 

Moderatore Caserta Consolata CSRCSL54A64G422H 24/01/1954 - 

Pellaro 

 Dirigente medico i 

livello di ruolo con 

rapporto di lavoro a 

tempo pieno presso la 

divisione di medicina 

e u.t.i.c. , ospedale di 

Melito Porto Salvo. 

Moderatore Cilia Marcello CLIMCL68T24F158K 24/12/1968 - 

Messina 

D.m casa della salute 

scilla 

Moderatore Condemi Francesco CNDFNC60L09H224L 09/07/1960 

Reggio 

Calabria 

Direttore U.O 

Medicina GOM 

Moderatore Costa Raffaele CSTRFL62M13C352K 13/08/1962 

Catanzaro 

D.M U.O Geriatria 

Azienda Ospedaliera 

Pugliese Ciaccio 

Relatore Crimi Nunzio CRMNNZ51R01C351E 01/10/1951 - 

Catania 

Direttore u.o.c di 

pneumologia ed 

allergologia 

policlinico gaspare 

rodolico catania 

professore ordinario 

di malattie 

dell’apparato 

respiratorio 

dell’università di 

catania 

Relatore Crimi Claudia CRMCLD79H52C351M 12/01/1979 

Catania 

Università Catania 

Moderatore Foti Giuseppe FTOGPP54S22H224W 22/11/1954 - 

Reggio 

Calabria 

Primario u.o malattie 

infettive gom 

Moderatore Fulgido Attilio FLGTTL70A04H224D 

 

04/01/1970 

REGGIO DI 

CALABRIA 

(RC) 

Dirigente medico 

pneumologia - u.o.c. 

Ospedale melito porto 

salvo  

Moderatore Galasso Domenico GLSDNC42B28M138Z 28/02/1942 - 

Zaccanopoli 

Primario u.o 

medicina a.z pugliese-

ciaccio cz 

Relatore Giuffrida Clemente GFFCMN60R26C351Q 26/10/1960 

Catania 

Direttore MCAU, 

articolata in Pronto 

Soccorso, OBI e 

Medicina d’Urgenza 
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Relatore Iaria Chiara RIACHR76T49H224I 09/12/1976 

Reggio 

Calabria 

Direttore U.O 

Malattie Infettive 

Ospedale Civico 

Palermo 

Relatore Isola Stefania SLISFN64E62G288H 22/05/1964 - 

Palmi 

Dirigente medico 

u.o.c. E scuola di 

specializzazione in 

allergologia e 

immunologia clinica 

a.o.u. G. Martino 

messina 

Moderatore Loiacono Lidia LCNLDI59R45H558N 05/10/1959 - 

Rosarno 

Responsabile 

medicina covid gioia 

tauro 

Relatore Longhini Federico LNGFRC83T16B019T 16/12/1983 - 

Borgomanero 

(NO) 

Professore anestesia e 

rianimazione umg cz 

Moderatore Longo Fernando LNGFNN64A06E968Z 06/01/1964 

Maropati  

 DIRIGENTE 

MEDICO AZIENDA 

SANITARIA 

PROVINCIALE DI 

CATANZARO 

 

Moderatore Macheda Sebastiano MCHSST58C18A544C 18/03/1958 - 

Bagaladi RC 

Direttore u.o 

anestesia e 

rianimazione gom 

Relatore Mancuso Gerardo MNCGRD58C27C632T 27/03/1958 - 

Chieti 

Primario u.o  

medicina lamezia t  

Moderatore Marra Arnaldo MRRRLD88R26H224M 26/10/88 - 

Reggio 

Calabria 

Assistente u.o 

pneumologia 

policlinico rc 

Relatore Marrone Oreste MRRRST56R13G273V Palermo 

13/10/1956 

Responsabile di 

modulo di attività di 

ricerca del 

dipartimento di 

medicina del cnr 

relativo ai disturbi  

respiratori del sonno 

Moderatore Mondello Baldassarre MNDBDS66A16F158B 16/01/1966 

Messina 

Direttore U.O 

Chirurgia 

Toracica GOM 

Relatore Montemurro Vincenzo MNTVCN54T03C725A 03/12/1954 - 

Cirò KR 

Cardiologo 

Specialista 

Ambulatoriale ASP 

Reggio Calabria 
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Relatore Nasso Francesco NSSFNC62C10H224U 10/03/1962 

REGGIO DI 

CALABRIA 

(RC) 

Direttore struttura 

operativa complessa 

medicina interna del 

p.o. Di polistena – 

a.s.p. Di reggio 

calabria  

Moderatore Nasso Giuseppe NSSGPP75P01L063U 01/09/1975 - 

Taurianova 

Cardiochirurgo 

direttore gvm bari 

Relatore Palmucci Stefano PLMSFN76S23C351E Catania il 23 

Novembre 

1976 

Professore università 

di Catania Azienda 

ospedaliera 

universitaria 

policlinico S Marco 

Relatore Pelaia Girolamo PLEGLM60M15C352H 15/08/1960 - 

Catanzaro 

Prof ordinario 

malattie dell'apparato 

resipratorio, direttore 

pnumologia 

catanzaro 

Relatore Perticone Maria PRTMRA79P49C352X 09/09/1979 - 

Catanzaro 

(CZ) 

Professore Associato 

di Medicina Interna 

Dipartimento di 

Scienze Mediche e 

Chirurgiche 

Università Magna 

Graecia di Catanzaro 

Moderatore Petrone Albino PTRLBN74H23D086Y 23/06/1974 - 

Cosenza 

Primario u.o di 

pneumologia azienda 

ospedaliera 

annunziata di cosenza 

Relatore Riccardo Giuliano GLNRCR72M24C351R 24/08/1972 

Catania 

Specialista 

Pneumologo - Asp 

Catania 

Moderatore Romeo 

Plastina 

Ubaldo RMPBLD87T02H224V 02/12/1977 - 

Reggio 

Calabria 

Centro privato ecorad 

- radiologo toracico 

Moderatore Scaramozzino Marco 

Umberto  

SCRMRC91L14H224Z 14/07/1991 - 

Reggio 

Calabria 

Assistente 

riabilitazione 

pneumologica 

fondazione Maugeri 

Ginosa (TA)  

Moderatore Scordo Anna SCRNNA55H62B099D 22/05/1955 - 

BovaMarina 

(RC) 

D.m u.o medicina 

melito  

Relatore Sgambato Francesco SGMFNC49T09I233J 09/12/1949 

SANTA 

MARIA A 

VICO (CE) 

Direttore 

Dipartimento e 

Primario . U. O. 

Complessa di 

medicina interna 

ospedale 

“fatebenefratelli” - 

benevento  
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Relatore Silvestri Rosalia  SLVRSL56S70F158L 30/11/1956 

MESSINA 

(ME) 

Professore associato 

:dipartimento di 

medicina clinica e 

sperimentale aou 

messina 

Moderatore Sparacino Alice SPRLCA88B55G273R 15/02/1988 - 

Palermo 

Dirigente Medico 

UOC Pneumatologia - 

AOOR Villa Sofia - 

Cervello, Palermo 

Relatore Tantucci Claudio TNTCLD51E12G478Q 12/05/1951 

Perugia 

Prof Pneumologia 

Università di Brescia 

Relatore Torti Carlo TRTCRL69R24G388T 24/10/1969 - 

Pavia (PV) 

Universita’ magna 

graecia di catanzaro 

docente ufficiale per 

l’insegnamento di 

malattie infettive 

Relatore Valenzise Mariella VLNMLL72C63F537N 23/03/1972 

Vibo Valentia 

Professore Associato 

Pediatria Università 

di Messina 

Relatore Vancheri Carlo VNCCRL57E09A479G 9/5/1957 ASTI Professore ordinario 

di malattie 

respiratorie - 

università degli studi 

di catania 
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